
ساندةالجهات الممولةالفئة المستهدفةآلية التنفيذوصف البرنامجاسم البرنامجالهدف الفرعيالهدف الاستراتيجيم
ُ
مؤشرات النتائجمؤشرات الأداءاثر البرنامجعدد المستفيدين المستهدفينالإيراد المتوقعميزانية البرنامجتاريخ البرنامجمكان التنفيذعدد المتطوعينعدد العاملينالاحتياجالجهات المشاركة و الم

102- العلاج الطبيعي 

العلاج الطبيعي المنزلي. تحسين الدورة الدموية و الصحة الجسدية و زيادة القوة العضلية  و الحد من المضاعفات و تحفيز الجهاز العصبي  المحافظة على الصحة العامة1
تأهيل وتدريب المصابين الغير قادرين على الذهاب الى المراكز بتقديم الخدمة لهم في منازلهم  لتمكينهم من الاعتماد على 

أنفسهم وممارسة حياتهم اليومية باستقلالية

التقييم والتشخيص ووضع خطة علاجية ثم البدء بالجلسات -حصر المصابين اللذين يصعب عليهم الوصول إلى المركز 

إعادة التقييم-تحديد عدد الجلسات لكل مستفيد بناء على التشخيص -المنزلية 

كبار - المصابين الغير قادرين - ذوي الإعاقة 

السن
مراكز العلاج الطبيعيالتجار- الجهات المانحة 

سرير - قفازات  -جل خاص بجهاز الترا ساوند -ورق مناديل رول -معقم - -رول السرير :    - مستلزمات- جهاز الكمادات الحارة

جهاز الكهرب-الترا ساوند  - متنقل 
2025/12/315120000-2025/1/1مدينة بريدة55

 م50

 ج4800
وصول بهم إلى أعلى مراحل  التحسن  رضا المستفيدين والتحسن الملحوظتوثيق  جلسات العلاج الطبيعي-التوسع في تقديم خدمة العلاج الطبيعي -رفع تقارير تنفيذ الجلسات والحد من شدة  الإعاقة-مساعدة المصابين وال

قتوعية صحية عن أهمية العلاج الطبيعيالوعي الصحي2
ّ
نشر الكتروني عن أهمية العلاج الطبيعي وأثره على الشخصتثق

جمع مواد علمية عن العلاج الطبيعي

التصميم-

النشر- 

تويتر

سناب شات
لا يوجدلايوجد

مواد علمية

تصميم
التعريف بالجمعية والتسويق لهارفع  تقاريرمعرفة المجتمع عن أهمية العلاج الطبيعي للمصابينبرنامجين2025/12/315000 - 2025/1/1الكترونيلا يوجد1

استقطاب مستفيدين جدد2025/12/311000020 - 2025/4/1مدينة بريدة22تقديم ضيافة- ستاندات تعريفية للجمعية - بروشورات تعريفيه للجمعية الجميعات المماثلةالتجار- الجهات المانحة منسوبي النوادي الرياضية الرجاليةإقامة دورات وورش عمل توعوية عن العلاج الطبيعي  بالنوادي الرياضية الرجاليةتقديم استشارات علاج طبيعي لمنسوبي النوادي الرياضيةحافظ على صحتكتعريف معنى العلاج الطبيعي وخدمات الجمعيةالوعي الصحي3
زيارة نادي واحد

رفع تقارير
التعريف بالجمعية والتسويق لها

تأهيل وتدريب المصابين  في مراكز متخصصة لتمكينهم من الاعتماد على أنفسهم وممارسة حياتهم اليومية باستقلاليةالعلاج الطبيعي التعاوني. تحسين الدورة الدموية و الصحة الجسدية و زيادة القوة العضلية  و الحد من المضاعفات و تحفيز الجهاز العصبي  المحافظة على الصحة العامة4
تحديد عدد الجلسات لكل مستفيد - التقييم والتشخيص ووضع خطة علاجية ثم البدء بتنفيذ الجلسات - حصر المصابين 

إعادة التقييم-بناء على التشخيص 
وصول بهم إلى أعلى مراحل  التحسن 3120000-12-2025-2025/1/1مدينة بريدةلا يوجد2لا يوجدمراكز العلاج الطبيعيمنصة إحسانالمصابين المحتاجين التحسن الملحوظ ورضا المستفيدينتوثيق  جلسات العلاج الطبيعي-التوسع في تقديم خدمة العلاج الطبيعي -رفع تقارير تنفيذ الجلسات والحد من شدة  الإصابة-مساعدة المصابين المحتاجين وال

كراس ي المتحركة صرف الأجهزة المساندة و التعويضيةسد احتياج المستفيدين بتوفير المتطلبات الأساسيةتوفير المتطلبات الأساسية  للمصابين5 ..تقليل التكلفة المادية على الأسر نظرًا لارتفاع أسعارها .توفير الأجهزة الطبية وال
. مقارنة الأسعار و القيام بالشراء . حصر المقاسات المناسبة للمستفيدين . حصر  المستفيدين المحتاجين للأجهزة المساندة  

إرسال رسائل للمستفيدين للاستلام
المتبرعين+ متاجر المستلزمات الطبية منصات الدعم.كبار السن - ذوي الإعاقة-المصابين 

كرس ي عادي15عدد 

 كرس ي كهربائي5عدد 

 عكازات15عدد

سرير3عدد

عصا7عدد

20تقديم الخدمة لعدد .مساعدة المصابين المحتاجين وتقليل التكلفة المادية عليهم  مستفيد31/12/2025750004000045 1/1/2025مدينة بريدةلايوجد1
ً
.توفير احتياج المستفيدين من الأجهزة الطبية  مستفيد تقريبا

602,000مجموع المصروفات التشغيلية للبرامج

شغلة للبرامج 
ُ
216,000الإدارة العامة + مجموع المصروفات الإدارية للإدارات الم

818,000المجموع


